
Alesar MENÚ HOY CAFETERIA
LUNES 01 6TO E

MENÚ
ECONÓMICO S/11
Aguadito o tequeño c/guacamole
Picante de carne

Refresco

MENÚ S/12.5

UNIVERSITARIO
• Aguadito o tequeño c/guacamole
Pollo al mani c/camote cocido

Postre y Refresco

MENÚ
EJECUTIVO

S/ 17

• Aguadito o tequeño c/guacamole

Tallarines rojos de pollo c/papa a la

huancaina

Postre y Refresco

*IMÁGENES REFERENCIALES

920312298
SOLO PARA WHATSAPP

plin

MENÚ
DIETETICO
Sopa de dieta

S/ 16

Filete al vapor c/pure de espinaca y

mix de lechugas

Postre y Refresco

S

Descartables
yape

S/2



Alesar
MENÚ HOY CAFETERIA

MARTES 02 6TO E

MENÚ
ECONÓMICO S/11
Sopa de moron c/ res o salpicon de

verduras c/ pollo

Aji de pollo
Refresco

MENÚ S/12.5

UNIVERSITARIO

• Sopa de moron c/ res o salpicon de

verduras c/pollo

Asado de res c/ pure de paра

Postre y Refresco

MENÚ
EJECUTIVO

S/ 17

Sopa de moron c/ res o salpicon de

verduras c/pollo

• Arroz a la jardinera c/chuleta a la parrilla
Postre y Refresco

*IMÁGENES REFERENCIALES

920312298
SOLO PARA WHATSAPР

plin

MENÚ
DIETETICO S/ 16
Sopa ligera de pollo

Asado de res al jugo c/ ensalada de

quinua y legumbres

Postre y Refresco

S

Descartables
yape

S/2



Alesar MENÚ HOY CAFETERIA
MIERCOLES 03 6TO E

MENÚ
ECONÓMICO S/11
Sopa ligera de verduras c/ pollo o

crema de rocoto

Mondonguito a la italiana

• Refresco

MENÚ S/ 12.5

UNIVERSITARIO
• Sopa ligera de verduras c/ pollo o

crema de rocoto

• Arroz c/ pollo y salsa criolla

Postre y Refresco

MENÚ
EJECUTIVO

S/ 17

Sopa ligera de verduras c/ pollo o crema

de rocoto

• Cordon blue de pollo c/legumbres
salteadas

Postre y Refresco

MENÚ
DIETÉTICO
Sopa de arroz con pollo

S/ 16

Pollo oriental light c/camote y mix

de lechugas

Postre y Refresco
*IMÁGENES REFERENCIALES

920312298
SOLO PARA WHATSAРР

plin

S

Descartables
yape

S/2



Alesar MENÚ HOY CAFETERIA
JUEVES 04 6TO E

MENÚ
ECONÓMICO S/11
Crema de poro o causa de atun

Arverjita partida c/saltado de pollo
Refresco

MENÚ S/ 12.5

UNIVERSITARIO

Crema de poro o causa de atun

Milanesa de pescado c/yuca dorada y

ensalada

Postre y Refresco

MENÚ
EJECUTIVO

S/ 17

Crema de poro o causa de atun

• Pavita a la plancha c/ arroz al olivo

Postre y Refresco

*IMÁGENES REFERENCIALES

920312298
SOLO PARA WHATSAРР

MENÚ
DIETETICO S/ 16

Bistec a la plancha с/ papa cocida y

mix de lechugas

Postre y Refresco

plinn

S

Descartables
yape

S/2



Alesar MENÚ HOY CAFETERIA
VIERNES 05 6TO E

MENÚ
ECONÓMICO S/11
Sopa de fideo municion o Ensalada rusa

Patita con mani

Refresco

MENÚ S/ 12.5

UNIVERSITARIO
• Sopa de fideo municion o Ensalada

rusa

Pollo a la naranja con camote al horno

Postre y Refresco

MENÚ
EJECUTIVO

S/ 17

• Sopa de fideo municion o Ensalada rusa

• Chaufa de pescado c/wantan

Postre y Refresco

*IMÁGENES REFERENCIALES

920312298
SOLO PARA WHATSAPP

MENÚ
DIETÉTICO
Consomé de verduras

S/ 16

Tortilla de quinua c/ pollo y pure de

papa

Postre y Refresco

S

Descartables
yape

S/2


